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El día jueves 01 de octubre del corriente, la FAREM Estelí en coordinación con 
la Fundación Luciérnaga, llevó a cabo en el auditorio de la FAREM Estelí, el 
primer video - Foro bajo el lema “Salvando nuestro río, nos salvamos con el 
planeta”, el cual se realizó en el marco de la celebración del XXX Aniversario 
de nuestro Recinto Universitario “Leonel Rugama Rugama” y al lanzamiento de 
la Agenda Latinoamericana 2010. 
 
Este video – Foro, se vinculó  al “Proyecto de restauración de la microcuenca 
urbana del río Estelí” en el cual la Facultad está involucrada. Se presentó 
primeramente el video “Espejos rotos”, que enfoca la temática relacionada al 
deterioro y la contaminación de los recursos acuáticos del país especialmente 
las lagunas. Este video es una producción de la Fundación Luciérnaga y sirvió 
como motivador para evaluar una jornada de limpieza del río Estelí,  llevada a 
cabo el día domingo 27 de septiembre, en el marco del proyecto de 
restauración del Río Estelí. 
 
Es importante destacar que para participar en este video – foro, fueron 
invitados instituciones relacionadas a la temática ambiental, pero en la misma 
solo estuvieron presentes, representantes del INSFOP (Instituto de Formación 
Permanente) y la Casa del Tercer Mundo. Por la Facultad participaron 
docentes y estudiantes de Turismo Sostenible y Ciencias Ambientales, los 
cuales reflexionaron e hicieron aportes muy valiosos relacionados a la 
problemática de los recursos hídricos.  
 
Esta actividad realizada en coordinación con la Fundación luciérnaga, se podría 
valorar como exitosa, dado que se logró reflexionar sobre un temática tan 
importante y sensible como es el recurso agua. Las reflexiones relacionadas a 
la temática del agua presentada en el video y relacionadas con el río Estelí,  
fueron las siguientes: 
 

o La sensibilización y conciencia acerca del cuido de nuestro recurso 
agua, inicia desde nuestros hogares para que después podamos 
transmitirlos a los demás. Tomar en cuenta que estas reflexiones no 
sean solo para este momento, sino para toda la vida y hay que trabajar 
en conjunto. Habrá que tomar en cuenta que la responsabilidad no solo 
es de los ambientalistas, sino de todos, porque somos humanos y 
somos parte de este planeta que demandamos los recursos naturales. 
la naturaleza busca el equilibrio y no pide permiso para actuar 
es una ley de la naturaleza…. 

 



o Este es un documental muy importante que pone a relieve el daño de 
nuestros recursos hídricos, el daño de las lagunas lacustres, de las 
lagunas cratéricas, la negligencia de los pobladores y mucho más las 
instituciones acerca de la preservación del recurso. Existe una ley para 
regular el recurso hídrico, pero no se tiene la voluntad política y el 
interés en aplicar las leyes que protegen el medio ambiente.  
La contaminación en los cuerpos de agua grandes, cuando los niveles 
de contaminación no son muy altos la naturaleza tiene la capacidad de 
autodepurarse. Es importante el involucramiento de las comunidades. Si 
las instituciones no toman la iniciativa tiene que hacerlo la comunidad 
como fue el caso del río Estelí, hay que hacer campañas de educación 
ambiental, reforestación. Es importante tomar acciones como la limpieza 
en la cual participó la facultad.  Las lagunas bien cuidadas las podemos 
aprovechar económicamente sin destruir los recursos.  En sí, el video es 
muy importante se puede utilizar en las clases de Educación Ambiental 
con los pobladores que viven en la ribera del río. En la actualidad, existe 
voluntad política de las instituciones y del gobierno por buscar 
soluciones a los problemas ambientales. (Docente de la carrera de 
Ciencias Ambientales de la FAREM) 

 
o Me impactó mucho lo que hace la gente que vive cerca del río, la gente 

de la ciudad está contaminando, hay que reciclar, rehusar y separar la 
basura, toda la gente tira la basura y va a parar a las cuencas 
hidrográficas y si se va perdiendo la flora y la fauna no tendremos que 
vender turísticamente (estudiante de Turismo sostenible de la FAREM). 

 
o El llamado es ser más que un espectador  y dejar de reflexionar. Es 

importante trabajar en conjunto por un objetivo común apuntando por un 
cambio, cambiando nosotros para que cambien los demás, hagamos 
propuestas y en campañas. La responsabilidad no solo es de los 
ambientalistas, sino de todos porque somos humanos y demandamos 
los recursos naturales y cada vez nos volvemos más consumistas 
porque no tenemos conciencia ambiental y ya es hora de actuar, la 
naturaleza busca el equilibrio y no pide permiso para actuar es una ley 
de la naturaleza y somos parte de este planeta. (Estudiante de Turismo 
sostenible de la FAREM). 

 
o La universidad campesina hace mucho trabajo con la gente del campo. 

Para la actividad de la limpieza del río Estelí, se movilizó más de 300 
personas del sector de la Chiriza, (Barrio de la zona media de Estelí) 
entre niños de primaria, secundaria y personas adultas. No hay que 
esperar a que se apliquen las leyes, tenemos que trabajar por iniciativa 
propia, el cambio se da en los jóvenes. Yo los felicito a ustedes por las 
actividades que están realizando. Está amenazada la vida de todos y no 
solo la cuenca, el calentamiento global ya está entre nosotros y como 
vamos a enfrentar esto?. (Funcionaria de INSFOP). 

 
o Todo está bonito, todos los años estamos realizando actividades, pero 

los de las otras carreras de la FAREM no nos apoyan, como 
ambientalistas necesitamos ayuda. Tomemos en cuenta que como 



ambientalistas conocemos muchas cosas y que debemos de actuar. En 
la clase de cuencas hidrográficas estamos realizando diagnósticos y 
caracterización, es necesario que publiquemos estos estudios, que 
estemos informados para que tomemos conciencia para que todos 
apoyemos las actividades en pro del medio ambiente. (Estudiante de la 
carrera de ciencias ambientales de la FAREM) 

 
o El problema principal son los hábitos consumistas, el uso de aerosoles, 

de perfumes, el aumento de carros en las ciudades, nos estamos 
desvinculando de la naturaleza que es la que nos da la vida y de la que 
somos parte. (Estudiante de la carrera de ciencias ambientales de la 
FAREM) 

 
o Los europeos tienen que ver mucho con el daño ambiental mundial. 

Sobre la contaminación, no entiendo porque la gente tira toda  la basura 
por la ventana cuando va en los buses, tenemos que concienciar a toda 
la gente, no debemos aceptar las bolsas plásticas, llevemos nuestras 
bolsas o mochilas,  yo no acepto bolsas todo lo pongo en mi mochila. 
(Cooperante de la ONGs Ciudades Hermanas) 

 
o La base para el cambio, para salvar bosques, agua, suelo, animales… 

es la educación, el apoyo de las otras carreras es mínimo, hay que 
sensibilizar a toda la gente con nuestros conocimientos, hay que 
rechazar las pajillas, aguas en botellas que nos provocan intoxicación 
crónica, cáncer y luego no sabemos porque, nosotros debemos de dar 
ejemplo… (Docente de la FAREM Estelí). 

 
o Quiero agradecer a la Universidad, por que esto para nosotros es un 

aprendizaje. Pero debemos plantearnos las siguientes reflexiones: Como 
me relaciono YO con esta problemática?  Que tiene que ver eso 
conmigo?  Recordemos que todo está relacionado con todo. Y todos 
tenemos que relacionarnos, mujeres, niños, jóvenes….y todos tenemos 
que colaborar y actuar. 

 
Hay que señalar que como parte de las relaciones de colaboración entre la 
FAREM Estelí y la Fundación Luciérnaga, ésta ha donado a nuestro Facultad, 
un paquete de agendas latinoamericanas 2010 y un paquete de videos, 
producidos por ellos, relacionados a la temática ambiental.  
 
Esperamos que tanto la agenda latinoamericana 2010, como los videos 
proporcionados por esta fundación, sean de mucho provecho para la tarea 
educativa que se impulsa desde nuestra universidad.  
 
La agenda latinoamericana, es un libro muy difundido en Latinoamérica y fuera 
del continente, donde se acopian memorias históricas, y es considerada como 
una herramienta pedagógica para la educación y comunicación. Para el año 
2010 trae temas muy interesantes relacionados al ecologismo, la cual puede 
servir para hacer foros de discusión y otras tareas educativas con estudiantes 
de nuestra facultad.  
 



El reto es a trabajar en pro de la defensa de la vida y por ello el lema de la 
agenda “Salvémonos con el planeta”, se convierte en un motivador para luchar 
todos juntos en un mismo sentir. 
 
 


